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LAIS kods  

Pārbaudes forma eksāmens 

Kredītpunkti (ECTS kredītpunkti) 2 KP (3 ECTS) 

Kopējais kontaktnodarbību skaits 16 

Lekciju skaits 4 

Praktisko nodarbību skaits 12 

Nepieciešamās zināšanas kursa 

uzsākšanai 

Krievu valodas priekšzināšanas B1/B2 

Studiju programmas daļa Nozares specializācijas studiju kurss 

 

Studiju kursa mērķis 

Kursa mērķis ir attīstīt tulka/tulkotāja kompetenci, kas saistīta ar zināšanām par 

Krievijas vēstures, ģeogrāfijas, kultūras, politikas un sabiedriskā dzīves faktiem un 

norisēm. Kursa uzdevumi ir saistīt iegūtās zināšanas un reālijas ar tulkošanas procesu, 

kā arī rosināt veidot viedokli par aktuālajām norisēm Krievijā un to saistību ar 

Latvijas un Eiropas kontekstu.      

 

Studiju rezultāti 

Studiju kursa apgūšanas rezultātā students: 

 Pārzin Krievijas vēstures, ģeogrāfijas, ekonomikas, politikas un kultūras 

faktus.  

 Spēj patstāvīgi apkopot,prezentēt informāciju par Krievijas vēstures, politikas, 

kultūras faktiem, kā arī diskutēt par Krievijas sabiedriskās dzīves aktuālajām 

norisēm. 

 Spēj rakstiski izteikt viedokli par Krievijas vēstures, kultūras, sabiedriskās 

dzīves jautājumiem.  

 Prot … (atsauce uz studiju programmas studiju rezultātu). 

 

Studējošo patstāvīgā darba organizācijas veids 

Studentu patstāvīgais darbs ietver:   

● regulāru studiju kursa vielas apgūšanu, izmantojot lekciju materiālus, mācību 

literatūru, interneta resursus,   

● glosāriju veidošanu, 

● prezentāciju gatavošanu, 

● audio- un videomateriālu izvērtēšanu, 

http://de.bab.la/woerterbuch/englisch-deutsch/regional-and-cultural-studies


● gatavošanos kontroldarbiem un eksāmenam. 
 

Studiju rezultātu vērtēšana 

Gala rezultātu veido: 

 Prezentācijas 15% 

 Darbs nodarbībās, dalība diskusijās 15% 

 Kontroldarbs 20% 

 Eksāmens 50% 

 

Studiju kursa saturs 

N.p.k. Tēmas nosaukums 

1.  Krievijas ģeogrāfiskās un dabas īpatnības. Krievijas kaimiņvalstis. 

2.  Krievijas vēstures pamatposmi. Krievijas vēsture līdz 17. gadsimta beigām.  

3.  Krievijas vēsture 18. gadsimtā. Pēteris I un viņa reformas. Katrīna II Lielā un 

viņas laikmets. 

4.  Krievijas vēsture 19. gadsimtā – 20. gadsimta sākumā. Pirmais pasaules karš 

un revolūcijas Krievijas vēsturē. 

5.  Krievijas vēsture 20. gadsimtā – 21. gadsimta sākumā. Otrais pasaules karš un 

tā ietekme uz Krievijas un kaimiņvalstu vēsturi. PSRS sabrukums un tā sekas.  

6.  Krievijas izglītība un zinātne. 

7.  Krievijas politiskā sistēma. Vēlēšanu sistēma Krievijā. 

8.  Krievijas ekonomika. 

9.  Svētki un tautas kultūras tradīcijas Krievijā. 

10.  Krievu kultūra un māksla. 

11.  Krievu folklora un daiļliteratūra. Zelta laikmeta krievu literatūra un tās 

nozīme. 

12.  Krievi: etniskās identitātes raksturojums un komunikatīvā uzvedība. Krievi 

ārpus Krievijas. 

 
 

Studiju kursa kalendārais plāns 

Nodarbības 

numurs 
Tēmas nosaukums 

Nodarbības veids 

(lekcijas, semināri, 

praktiskās 

nodarbības, 

laboratorijas darbi), 

akadēmisko stundu 

skaits 

1.  Krievijas ģeogrāfiskais stāvoklis. 

Krievijas robežas. Kaimiņvalstis. 

Lekcija (1 ak.st.) 

Praktiskā nodarb. 

(1 ak.st.) 

2.  Dabas joslas. Klimats. Dabas resursi. Lekcija (1 ak.st.) 

Prakt. nodar. (1 

ak.st.) 

3.  Krievijas reģionu ekonomiskā ģeogrāfija. Praktiskā nodarb. 

(2 ak.st.) 

4.  Krievijas vēstures pamatposmi. Krievijas vēsture 

līdz 17. gs. beigām: būtiskie notikumi un to 

Lekcija (2 ak.st.) 



Nodarbības 

numurs 
Tēmas nosaukums 

Nodarbības veids 

(lekcijas, semināri, 

praktiskās 

nodarbības, 

laboratorijas darbi), 

akadēmisko stundu 

skaits 

nozīmība. Krievijas vēsture 18. gadsimtā. Pirmais 

imperators Pēteris I. un viņa laika reformas. 

Sanktpēterburgas fenomens. Katrīna II Lielā. 

Apgaismības laikmets Krievijas vēsturē. 

5.  Krievijas vēsture 19. gadsimtā: būtiskie notikumi 

un to nozīmība. 1812. gada Tēvijas karš. Dekabristu 

sacēlums 1825. gadā un to atspoguļojums 

sabiedriskās domas attīstībā. Reakcijas laiki. 

Revolucionārās kustības 19. gs. beigās. 

Lekcija (1 ak.st.) 

Praktiskā 

nodarbība (1 

ak.st.) 

6.  Krievijas vēsture 20. gadsimta sākumā.  Pirmais 

pasaules karš. 1917. gada Februāra un Oktobra 

revolūcijas. Cara Nikolaja II un viņa ģimenes 

liktenis. Latvija Krievijas impērijas sastavā. 

Praktiskā 

nodarbība (2 

ak.st.) 

7.  Krievijas vēsture 20. gadsimtā – 21. gadsimta 

sākumā: vēsturisko periodu iedalījums. Padomju 

Savienība: vēsturiskais raksturojums.  

Perestroika un glasnostj Padomju Savienībā. PSRS 

sabrukums un tā sekas. Latvija un Krievija 21. 

gadsimtā. 

Praktiskā 

nodarbība (2 

ak.st.) 

8.  Krievijas vēstures būtiskie notikumi un fakti 

(atkārtojums). 

Parbaudes darbs 

(2 ak.st.) 

9.  Krievijas zinātnes attīstības posmi. Izcīlie krievu 

zinātnieki: M.Lomonosovs,  S. Kovaļevska, N. 

Lobačevskis, D. Mendeļejevs, A. Popovs, I. 

Pavlovs un citi. Krievu zinātnieku sasniegumi un 

pasaules zinātne. 

Praktiskā 

nodarbība (2 

ak.st.) 

10.  Krievijas izglītības vēsture. Maskavas Universitāte 

un Sanktpēterburgas Universitāte vēsturē un 

musdienās. Mūsdienu izglītības sistēma Krievijā. 

Lekcija (1 ak.st.), 

praktiskā 

nodarbība (1 

ak.st.) 

11.  Krievijas politiskā sistēma. Vēlēšanu sistēma 

Krievijā. Krievijas ekonomika, tās raksturojums. 

Lekcija (1 ak. st.), 

Praktiskā 

nodarbība (1 

ak.st.) 

12.  Svētki un tautas kultūras tradīcijas Krievijā. Praktiskā 

nodarbība (2 

ak.st.) 

13.  Krievu kultūra un māksla. Krievu teātris, balets, 

opera. F. Volkovs un krievu teātra tradīcijas 

aizsākumi. Izcilākie krievu komponisti P. 

Čaikovskis, S. Prokofjievs.  Mākslas skolas 

Krievijas kultūras vēsturē. 

Lekcija (1 ak.st.) 

Praktiskā 

nodarbība (1 

ak.st.) 

14.  Krievu folklora un daiļliteratūra. Zelta laikmeta 

krievu literatūra un tās nozīme. A. Puškins, M. 

Praktiskā 

nodarbība (2 



Nodarbības 

numurs 
Tēmas nosaukums 

Nodarbības veids 

(lekcijas, semināri, 

praktiskās 

nodarbības, 

laboratorijas darbi), 

akadēmisko stundu 

skaits 

Lermontovs, F. Dostojevskis, L. Tolstojs. Izcilie 20. 

gs. krievu rakstnieki: M. Bulgakovs un citi. 

ak.st.) 

15.  Krievi: etniskās identitātes raksturojums un 

komunikatīvā uzvedība. Nacionālā rakstura 

īpatnības. Krievi ārpus Krievijas. 

Praktiskā 

nodarbība (2 

ak.st.) 

16.  Krievijas kultūra, literatūra un māksla 

(atkārtojums). 

Kontroldarbs 

 

Pamatliteratūra 

1. Малышев Г.Г., Малышева Н.Г. О России и россиянах: Учебное пособие 

по русскому языку как иностранному. – Санкт-Перербург: Златоуст, 

2011. 

2. Пухаева Л.С., Ольхова Л.Н. Обновленная Россия: Учебное пособие по 

русскому языку как иностранному. – Санкт-Петербург: Златоуст, 2007.  

3. Родимкина А.М., Ландсман Н. Россия день за днем. Выпуск 2. – Санкт-

Петербург: Златоуст, 2011. 

 

Papildliteratūra 

1. Гончар И. Такая разная Россия... – Санкт-Петербург: Златоуст, 2010. 

2. Прохоров Ю.Е. Русские: коммуникативное поведение / Ю.Е. Прохоров, 

И.А. Стернин. – 3-е изд., испр. – Москва: Флинта: Наука, 2007. 

3. Сугай Л. История России в художественных образах. Книга 1. Учебное 

пособие. – Банска Быстрица: BELIANUM, 2015. 

4. Борисенкова А., Ковачева М., Лизонь М., Репонь А. История России в 

художественных образах. Книга 2. Учебное пособие. – Банска Быстрица: 

BELIANUM, 2015. 

5. Яковкина Н.И. История русской культуры: XIX век. – Санкт-Петербург: 

«Лань», 2002. 

6. Ильина Т.В. История искусств: Отечественное искусство. – Москва: 

«Высшая школа», 2000. 

7. История русской литературы XI – XX веков. – Москва: «Наука», 1983. 

 

 

 

Citi informācijas avoti 

 
 

 

AL. 56.1 pants. Studiju kurss 

(1) Augstskolas un koledžas nosaka kārtību, kādā izstrādājami un iekļaujami studiju 

programmās studiju kursi, lai nodrošinātu studiju programmas kopējo studiju rezultātu 



sasniegšanu. Studiju kursa aprakstu sagatavo un apstiprina augstskolas un koledžas 

noteiktajā kārtībā. 

(2) Studiju kursa apraksts: 

1) definē prasības studiju kursa apguves uzsākšanai; 

2) nosaka studiju kursa īstenošanas mērķi un plānotos studiju rezultātus; 

3) izklāsta studiju rezultātu sasniegšanai nepieciešamo studiju kursa saturu, ietver 

studiju kursa kalendāru, obligāto literatūru un papildliteratūru, norāda citus informācijas 

avotus; 

4) raksturo studējošo patstāvīgā darba organizāciju un uzdevumus; 

5) nosaka studiju rezultātu vērtēšanas kritērijus. 
 


